


 
                                                                                                                           

                                                                                                    

8. 
Заседание Совета Профилактики 1 раз в четверть Председатель 

СП, члены 

Совета 

профилактики 

Социальный 

педагог, педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

9. Участие в организации оздоровления и 

отдыха     во внеурочное время детей из 

малообеспеченных и неблагополучных 
семей 

Каникулярное 

время 

Социальный педагог 

Мероприятия для   обучающихся   по вопросам профилактики суицидального, аддиктивного  и 

делинквентного поведения несовершеннолетних 

1. Социально-психологическое 

тестирование среди обучающихся ОО 

на предмет потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ, обеспечение 

рассмотрения результатов 

работы на педагогическом 

Совете 

ежегодно Социальный педагог 

2. Доведение до сведения обучающихся 

информации о работе телефонов 

доверия, служб, способных оказать 

помощь в сложных жизненных 

ситуациях, размещение информации о 

телефоне доверия на 

общешкольном стенде, сайте ОО 

В течение года  Школьная служба 

медиации 

3. Сбор информации для создания банка 

данных обучающихся с высоким 

уровнем тревожности 

Сентябрь, октябрь  Школьная служба 
медиации 

4. Оказание помощи в преодоление 

негативных   явлений в семье 

В течение года  Школьная служба 

медиации, классные 

руководители. 1-11 

классов. 

5 Классные часы, беседы, 

формирующие в процессе 

воспитательной работы у учащихся 

такие понятия как «ценность жизни», 

«цели и смысл жизни»: 

-«Адаптация учащихся 1, 5,10 класса», 

-«Как счастье зависит от здоровья», 

-«Поведение человека во время 

стрессовых аффектов», 

-«Семья-это то, что с тобою всегда», 

-«Учимся строить отношения», 

-«Мое здоровье», 

-«Здоровый образ жизни», 

-«Как прекрасен этот мир», 

-Занятия с элементами тренинга «Как 

сказать НЕТ!» для 5,6 классов, 

-Занятия на развитие коммуникативных 
навыков «Давайте жить дружно» для 

учащихся 7,8 классов 

-Занятие с учащимися 9-11-х классов 

В течение года классные руководители. 

1-11 классов. 



«Способы преодоления кризисных 

ситуаций» 

6 Организация внеурочной 

деятельности учащихся «группы 

риска» 

в течение года Классные 

руководители, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
7 Оказание психологической 

поддержки во время единой 

государственной аттестации. 

«Как успешно сдать ОГЭ, 

ЕГЭ?», практические 

советы 

II полугодие Педагог-психолог, 

классные 

руководители 

8 Мониторинг организации профилактики 

суицидального, аддиктивного и 

делинквентного поведения 

несовершеннолетних в 

образовательных 

организациях Новосибирской области 

ежегодно ОЦДК 

9 Контроль и регулирование 

взаимоотношений и конфликтных 

ситуаций среди школьников. 

Пресечение всех случаев   конфликтных 

отношений с 

привлечением при 

необходимости 

работников ПДН 

по необходимости  Школьная служба 

медиации 

10 Участие в областной Неделе психологии ежегодно Минобрнауки НСО 
11 Индивидуальные беседы с учащимися, 

оказавшимися в трудной жизненной 

ситуации, анкетирование 

в течение года  Школьная служба 

медиации, классные 

руководители. 1-11 

классов 

12 Посещение учащихся на дому в течение года Социальный педагог 

Классные  
руководители 1-11кл 

Мероприятия для родителей по вопросам профилактики суицидального, аддиктивного и 

делинквентного поведения несовершеннолетних 

1. Организация обучения родителей 

(онлайн лекции в рамках областного 

родительского Университета, 

проведение родительского всеобуча, 

на родительских собраниях, через 

информационные стенды и печатные 

издания) навыкам раннего выявления 

признаков суицидальных намерений, 

включая оказание родителям 

психолого-педагогической и 

социально-правовой помощи в 

воспитании и 

обеспечении безопасности детей 

1 раз в квартал Минобрнауки НСО 

во взаимодействии 

с органами 

управления 

образованием 

муниципальных 

районов и 

городских округов 

Новосибирской 

области, НГПУ 

2. Оказание консультативной 

психологической      помощи семьям и 

подросткам 

в течение года  Школьная служба  

медиации 

3. Беседа с элементами тренинга с 

родителями обучающихся 6-7 классов 

«Тревожность и её влияние на 

развитие личности» 

в течение года Педагог-психолог 

4. «Причины и мотивы суицидального 

поведения детей и подростков». 

в течение года  Школьная служба  

медиации 



Тематическое 

сообщение для родителей обучающихся 5-

11 классы 

5. Памятка для родителей «Как распознать 

подростка, обдумывающего 

самоубийство» 

«Причины подросткового суицида. Роль 

родителей в его предотвращении» 

октябрь 

ноябрь 

Педагог- психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

6 Родительские лектории: 

«Обязанности и ответственность 

родителей за воспитание детей», 

«Жизненные цели подростков», 

«Проблемы ранней преступности. 

Суицид среди подростков», 

«Духовно-нравственное воспитание 

ребенка в семье и школе», 

«Конфликты с собственным 

ребенком и пути их разрешения», 

«Экзамен без стресса». 

в течение года классные 

руководители, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

7 Практикум для родителей учащихся 

9,11 

классов «Стрессовые ситуации. Как 

научить ребенка справляться со 

стрессом?» 

По запросу  Школьная служба 

медиации 

8 Размещение на сайте школы 

информации для родителей: 

«Признаки депрессии учащихся 

младшего школьного возраста», 

«Признаки депрессии у подростков», 

«Психологическая помощь. Линия 

помощи «Дети онлайн» 

в течение года Системный 

администратор, 

социальный педагог 

Мероприятия   для   педагогических работников   по вопросам профилактики 

суицидального,аддиктивного и делинквентного поведения несовершеннолетних 

1 Ознакомление классных руководителей с 

обзором нормативных документов: 

-Уголовный кодекс РФ , 

-Административный кодекс РФ (ст.164 

«О правах и обязанностях родителей»), 

-Конвенция ООН о правах ребенка (ст.6, 
8, 16, 

27, 28, 29, 30) 

Сентябрь, декабрь  Школьная служба 

медиации 

2 Организация работы по 

профилактике суицидального, 

аддиктивного и 

делинквентного поведения 

несовершеннолетних «группы 

риска», ВШУ 

постоянно  кл.рук.1-11 кл, 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

3 Участие в онлайн семинарах, 

вебинарах по вопросу повышения 

профессиональной 

компетенции специалистов в 

области профилактики 

суицидального поведения 

несовершеннолетних для 

психологов, социальных 

педагогов, классных 

руководителей, педагогов ОУ 

постоянно Минобрнауки НСО 



4 Проведение конференций, 

совещаний, семинаров по 

вопросам профилактики 

суицидального, аддиктивного и 

делинквентного поведения 

несовершеннолетних 

постоянно Администрация ОУ 

5 Прохождение педагогами ОУ курсов 

повышения квалификации по вопросам 

профилактики суицидального, 

аддиктивного и делинквентного 

поведения 

несовершеннолетних 

в течение года Администрация ОУ 

6 Выявление учащихся «Группы риска» в течение года  кл.рук.1-11 кл, 

социальный педагог 

7 Лекции для педагогического коллектива 

«Профилактика суицидального, 

аддиктивного и делинквентного 

поведения несовершеннолетних» 

в течение года  Школьная служба 

медиации, кл.рук.1-11 

кл. 

8 Организация и проведение обучающего 

семинара для педагогов в рамках ШМО 

«Профилактика суицидального 

поведения». 

 
 

Памятка для учителей «Как распознать 

подростка, обдумывающего 

самоубийство?» 

Январь  педагог-психолог, 

социальный педагог 

Межведомственное взаимодействие по вопросам профилактики суицидального, аддиктивного и 

делинквентного поведения несовершеннолетних 

1 Выявление несовершеннолетних, 

оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации и детей, находящихся в 

социально опасном положении 

в течение года Классные 

руководители, 

соц.педагог, 

специалист КЦСОН 

при Палецком 

сельсовете, 

участковый 

инспектор 
2 Обследование жилищно-бытовых условий 

учащихся из семей группы риска, ВШУ 

в течение года Классные 

руководители, 

социальный 

педагог 

 
3 Выступление специалистов КЦСОН, 

ПДН, медработника на родительских 

собраниях по вопросам здорового 

образа жизни, профилактики 

правонарушений среди подростков, 

профилактики суицидального 

поведения обучающихся 

в течение года Администрация ОУ 

4 Организация совместных мероприятий 

по вопросам правового воспитания 

обучающихся, профилактике 

употребления ПАВ, профилактике 

суицидального поведения 

обучающихся. 

В течение года Администрация ОУ, 

Палецкая сельская 

библиотека, Палецкое 

КДЦ, Палецкая 

врачебная амбулатория 

5 Ежедневный контроль посещения 

учебных занятий обучающимися, 

состоящих в « группе риска», ВШУ 

ежедневно Социальный педагог, 

классные 

руководители 

 



6 Проведение индивидуально-

профилактической 

работы с обучающимися «группы 

риска», ВШУ. 

ежеквартально Социальный педагог, 

классные 

руководители 

 

7 Проведение акций, направленных на 

предупреждение правонарушений 

несовершеннолетних «Классный час», 

«Подросток», «Родительский урок» 

в течение года Социальный педагог, 

классные 

руководители 

 

8 Проведение региональных тематических 

мероприятий по профилактике 

заболеваний и поддержке здорового 

образа жизни  

в течение года 

 

Социальный педагог, 

педагог-психолог, 

учитель биологии, 

фельдшер Палецкой  

врачебной амбулатории 

Подведение итогов работы 

1 Совещание при директоре  

«О результатах работы по 

профилактике суицидального, 

делинквентного, аддиктивного 

поведения среди 

несовершеннолетних» 

Май Администрация 

школы, педагог- 

психолог, 

социальный 

педагог 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 


